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Auftrag | wichtige Informationen fiir die Beratung

O Laborbefunds O Medikationsplan

L O Behandiungsbericht erwinscht

Mogliche Indikationen z.B.:

Adipositas | Ubergewicht
Adipositaschirurgie
Arteriosklerose | KHK
Chaolangitis | Cholelithiasis
COVID-18 | Long COVID
Darmerkrankung

Demenz

Diabetes meilitus
Dysphagie

Essstorung | Futterstdrung
Fehlernahrung
Fetistoffwechsaistirung

[0 Befundberichte

Fettleber | Leberzimhose | Hepatitis
Gallenerkrankung
Herzinsuffizienz

Hypertonie

Hyperurikamie | Gicht
Hypothyreose | Hyperthyreose
Lipadem | Lymphodam
Magenarkrankung
Mangelernahrung
Metabolisches Syndrom
Nahrungsmittelaliergie
Mahrungsmittelunvertraghchkeit

Arztliche Notwendigkeitsbescheinigung

Eine Ernahrungstherapie durch eine qualifizierte
Ernahrungsfachkraft® ist medizinizch notwendig

| Stempel Unterachrift von ArztErzin

Nephrologische Erkrankung
Neurolegische Erkrankung
Onkologische Erkrankung
Osteoporose
Pankreasarkrankung
Rheuma
Schilddrisenerkrankung
Speiserchrenerkrankung
Untergewicht

Zaolakie

Informationen und Vorgehensweise zur Bescheinigung und Inanspruchnahme einer Ernahrungstherapie

ARZT | ARZTIN: VERSICHERTER | VERSICHERTE:

« Bescheinigung ist extrabudgatir

+ Ubergabe der vallstandig ausgeflilten
Notwendigkeitsbescheinigung an Patient/Patientin

« Ggf zusatzlich Kopen akiveller Laborbefunde,
des Medikationspians und Befundberichte

. F;ei beihilfeberechtigten Personen sind von Arztinnen/
Arzten 1 Erstgesprach (60 min.) und die Anzahl der
Behandiungen {30 min ] (je nach Bundesland max. 15)
anzugseben.

» Kontaktaufnahme mit Krankenversicherung
undioder qualifizierter Emahrungsfachkraft

« Vor Inanspruchnahme der Erndhrungstherapie ist eine Klarung
dar Finanzierung bzw. Bezuschussung mit der Krankenwver-
sicherung erforderlich (ggf. hierzu sinen Kostenvoranschlag
von qualifizierer Ernahrungsfachkraft einholen)

« Terminversinbarung zur Durchfuhrung der Malnahme

"DJa'rassalsrenremDiatassis!emﬁnm sowle Oecotrophologinnen/Oecotrophologen, ErmatrungswissenschaftierEmahrungs-
wissenschaftierinnen und Absolventinnen/Absolventen factiverwandter Studiengénge mit einem Zertifikat eines unten
aufgefihren Berufsverbands bzw. einer Fachgeselischaft
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